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กิจกรรมสถานศึกษาปลอดภัย ปี ๒๕๖๘  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษา หัวหิน 

ส่วนที่ ๒ : สถานศึกษาปลอดภัย และสุขภาพอนามัยดี 
 
๑๕ มีการฝึกซ้อมดับเพลิง และซ้อมอพยพหนีไฟในสถานศึกษาประจ าปี 
 
การด าเนินการ 
๑๕.๑ มีบุคลากร และนักศึกษาเข้าร่วนกิจกรรมซ้อมดับเพลิง และฝึกซ้อมอพยพหนีไฟในสถานศึกษาประจ าปี  
สรุปการประเมินโครงการ กิจกรรมการอบรมการซ้อมดับเพลิง และซ้อมอพยพหนีไฟ 
วันที่จัดโครงการ   ๐๕ กันยายน ๒๕๖๘ 
สถานที่    อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษา หัวหิน 
ผู้เข้าร่วมโครงการ อาจารย์ และ เจ้าหน้าที่ จ านวน ๓๑ คน  นักศึกษา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์

การศึกษาหัวหิน จ านวน ๓๖ คน รวมจ านวนผู้เข้าอบรม ๖๗ คน   
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ผลการด าเนินงาน 
จากการส ารวจความพึงพอใจของกิจกรรม การอบรมการซ้อมดับเพลิงขั้นต้น และซ้อมอพยพหนีไฟ  มีผู้ตอบ
แบบสอบถาม จ านวน ๖๗ คน เป็นชาย ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๗.๙ และหญิง ๕๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๒ 

อาจารย์ จ านวน ๑๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๔ 
เจ้าหน้าที่ จ านวน ๑๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๙ 
นักศึกษา  ๓๖ จ านวน คิดเป็นร้อยละ ๕๓.๗ 

ความพึงพอใจของกิจกรรม การอบรมการซ้อมดับเพลิงข้ันต้น และซ้อมอพยพหนีไฟ   
๑. ด้านสถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม พบว่า ร้อยละ ๘๐ มีความพึงพอใจด้านสถานที่ และระยะเวลา

ในการอบรมมากที่สุด  ร้อยละ ๕.๗ มีความพึงพอใจด้านสถานที่ และระยะเวลาในการอบรมมาก และ 
ร้อยละ ๘.๕ มีความพึงพอใจด้านสถานที่ และระยะเวลาในการอบรมระดับปานกลาง 

๒. ความพร้อมของอุปกรณ์ โสตทัศนูปกรณ์ พบว่า ร้อยละ ๖๘.๖ มีความพึงพอใจด้านความพร้อมของ
อุปกรณ์ โสตทัศนูปกรณ์  มากที่สุด  ร้อยละ ๒๐ มีความพึงพอใจด้านความพร้อมของอุปกรณ์ 
โสตทัศนูปกรณ์ มาก และ ร้อยละ ๘.๖ มีความพึงพอใจด้านความพร้อมของอุปกรณ์ โสตทัศนูปกรณ์ 
ระดับปานกลาง 
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๓. ระยะเวลาในการอบรม พบว่า ร้อยละ ๖๘.๕ มีความพึงพอใจด้านระยะเวลาในการอบรม มากที่สุด  ร้อย
ละ ๑๔.๓ มีความพึงพอใจด้านระยะเวลาในการอบรม มาก และ ร้อยละ ๘.๖ มีความพึงพอใจด้าน
ระยะเวลาในการอบรมระดับปานกลาง 

๔. ความเข้าใจในเรื่องนี้หลังการอบรม สามารถบอกประโยชน์ได้ รวมทั้งการบูรณาการทางความคิดสู่การ
ท างานเป็นทีม การปรับตัว การท างานเป็นทีม ของนักศึกษา  อาจารย์ และบุคลากรสามารถท างานอย่าง
เป็นระบบการท างานในการปฏิบัติงาน และสามารถให้ค าปรึกษาแก่เพ่ือนร่วมงานได้ ความมั่นใจและ
สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้อย่างถูกต้อง พบว่า ร้อยละ ๗๗.๒ มีความเข้าใจในเรื่องนี้หลังการอบรม
มากที่สุด ร้อยละ ๑๗.๒ มีความเข้าใจในเรื่องนี้หลังการอบรมมากที่สุด และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
ร้อยละ ๕.๖ มีความเข้าใจในเรื่องนี้หลังการอบรมมากที่สุด ร้อยละ ๑๗.๒ มีความเข้าใจในเรื่องนี้หลังการ
อบรมมากที่สุด และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในระดับปานกลาง  
 
สรุปข้อเสนอแนะ จากการฝึกอบรมครั้งนี้ โดยภาพรวม ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าอบรม มีความพึงพอใจมาก

ที่สุด และสิ่งที่ส าคัญที่สุดของการฝึกอบรมคือการน าไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้อง และตระหนักถึงความส าคัญของ
การป้องกันระงับอัคคีภัยดับเพลิงขั้นต้น และซ้อมอพยพหนีไฟ ผู้เข้าอบรมมีข้อเสนอแนะ ที่อยากให้เพ่ิมการอบรม
ด้านการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และการท า CPR ซึ่ง ศูนย์การศึกษา หัวหินได้จัดกิจกรรมดังกล่าวเพ่ิมเติมในการ
อบรมปีต่อไป 

ภาพ กิจกรรมการฝึกอบรมการฝึกซ้อมดับเพลิง และซ้อมอพยพหนีไฟในสถานศึกษาประจ าปี ๒๕๖๘ 
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๑๕.๓ เอกสารใบอนุญาตการเป็นหน่วยงานฝึกซ้อมดับเพลิง และฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ท่ีกรมสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงานออกให้ และยังไม่หมดอายุ  
เอกสารหลักฐาน 
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เอกสารเชิญวิทยากร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


